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-7 zaterdag 5 januari 2019 : OUDERTRAINING

Ga samen met je jonge judoka op de tatami ! Voor de ouders van onze Kleuters 1 &
2, alsook van Jeugd 1, houden wij een aangepaste en speelse training waar alle papa's
& mama's aan kunnen deelnemen. Dit gaat door op de gebruikelijke uren van deze
groepen op zaterdag. Sportieve kledij volstaat.
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A zondag 6 januari 2019 : gasttraining door "Ilse Heylen"

Ook dit jaar kon het bestuur van JSM deze grote dame strikken voor een boeiende
gasttraining, en dit aan zowel onze Jeugd 2 als onze Volwassenen. Tedereen present
natuurlijk. Deze niet te missen les gaat door op de gebruikelijke uren van deze
groepen op zondag.
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=™ zondag 6 januari 2019 : “nieuwjaarsreceptie JSM"

Aansluitend op de les van Ilse biedt het bestuur van JSM naar even goede traditie
alle leden & sympathisanten een nieuwjaarsreceptie aan vanaf 12u30. We heffen
het glas op voorspoed en algemeen welzijn !
Graag even vooraf inschrijven op de lijst aan het secretariaat aub en vermelden met
hoeveel personen jullie aanwezig zullen zijn.

www.judoschoolmerelbeke.be



